
 

(c) Zandegù 
 
 

LE PIANTE DA UFFICIO  
 

Nome pianta Dimensioni Caratteristiche  

Agave Medie Pianta grassa, da bagnare 1 volta a 

settimana 

Aloe Medie Pianta grassa, da bagnare 1 volta a 

settimana 

Rododendro Medie Aiuta a purificare l’aria dai gas 

chimici, non sopporta l’acqua 

stagnante 

Dracena o 

tronchetto della 

felicità 

Medie Purifica l’aria assorbendo sostanze 

nocive. È adatta anche a chi non ha 

il pollice verde poiché richiede 

poche cure 

Maranta Leuconera Piccole Adatta ad uffici poco luminosi, ama 

il caldo 

Pothos Piccole Aiuta a purificare l’aria perché 

assorbe anidride carbonica e 

sostanze chimiche 

Melissa Piccole Rilascia olii essenziali che 

favoriscono il buonumore. Teme 

l’acqua stagnante! 

Areca palmata Grandi Aiuta a regolare l’umidità dell’aria 

Bambù Grandi È capace di filtrare la formaldeide e 

altri elementi come il benzene. Può 

essere utilizzato come divisorio 

negli open space 

Beaucarnea 

recurvata o pianta 

mangiafumo 

Grandi Agisce contro il fumo di sigaretta e il 

monossido di carbonio. Necessita di 

molto sole e teme le correnti d’aria 

 


